
Epafras significa: amable. Originario de Colosas, actualmente Turquía. 
Colaborador del apóstol San Pablo y trabajador fiel por la extensión 

del Evangelio. Fundador de las iglesias en Colosas, Laodicea y Hierápolis, 
región conocida como el Valle de Lico. Existe brevísima información en la 
Biblia respecto a él, sin embargo, lo registrado es suficiente para advertir la 
contribución que hizo por el bien de la Obra de Dios.
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EPAFRAS

Maestro de ejemplo

Un maestro secular se concreta a compartir conocimiento a sus alumnos y 
no necesariamente es un dechado de conducta a seguir. En la carta que San 
Pablo escribe a los Colosenses señala que Epafras se constituyó un maestro 
para ellos, y lo que sabían respecto a las verdades del Evangelio se debía 
a su comprometido anhelo de enseñar. “Como habéis aprendido de Epa-
fras…”. Puntualiza, además que era un siervo amado, el cual había mostrado 
fidelidad como ministro de Cristo y que luchaba por el bien de la iglesia. 
Qué admirable es cuando los que sirven a Dios no solo son maestros en la 
exposición de la Palabra, conocimiento bíblico u oratoria, sino son maestros 
de verdad en todos los ámbitos de la vida diaria; dando ejemplo como pa-
dres, esposos, en el aspecto moral, en ética, en conversación, en el trato con 
los demás, en reglas de urbanidad, en temor de Dios, consagración, trabajo, 
disposición y más. El pastor deber ser maestro y ejemplo de vida de todos, 
la coherencia del siervo de Dios tiene su peso y trascendencia positiva en los 
que aprenden de él. 2ª Timoteo 2:2.
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Una cualidad más que enfatiza el 
apóstol Pablo es que era un com-
prometido orante y fervoroso in-
tercesor por las necesidades de las 
iglesias, “siempre solícito por vo-
sotros en oraciones…”. Epafras, 
destaca como un modelo singular 
de oración. Es imperioso que los 
Representantes de zona y subzona, 
ministros, pastores, encargadas de 
obra y toda persona que tenga la 
responsabilidad de anunciar la Pa-
labra de Dios y por ende atienda 
una iglesia; sea un fiel intercesor. 
Existen algunas tareas de la obra 
que por necesidad pueden sustituir-
se o pedir que alguien más las reali-
ce; pero la oración no es sustituible, 
no puede ser delegada u omitida, 
la oración es el oficio supremo del 
predicador. Siervo de Dios que no 

intercede por su propia alma, fa-
milia e iglesia, está descalificado 
de tan privilegiada posición. No se 
olvide que la congregación tiene es-
peranza que su pastor ore por ellos, 
en las adversidades o cuando están 
desanimados o enfermos, se debe 
orar por la iglesia no como acto 
protocolario, obligación o conve-
niencia personal, sino sencillamen-
te por amor a sus almas. Se requiere 
cumplir lealmente con este Minis-
terio intercesor, así como Epafras 
tuvo gran celo por las iglesias a su 
cargo. Todo servidor de Dios debe 
mantenerse de rodillas como funda-
mento para en- frentar victo-
riosamente los desa-
fíos que se 
presentan 
hoy en la 
vida suya, y 
las iglesias.   

Siervo de oración
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Con los horarios de oración asigna-
dos a cada Zona, cubriendo las 24 
horas del día durante los siete días de 
la semana, de tal manera que oremos 
a Dios, tanto en horario a.m. y p.m. 
Cuando corresponda orar en horario 
a.m. se orará por cinco peticiones   

específicas, y cuando se ore en hora-
rio p.m. Se orará por otras cinco peti-
ciones. Cada semana se actualizarán 
las peticiones. También cada Zona 
ofrecerá a Dios un día de ayuno de 
24 horas. Programa mensual D.M:

Pst. Inocencio Alamilla
Cd. Juárez, Chih.

12:00 - 1:00 a.m. y p.m.

FEBRERO

01

Pst. Josué Hernández
Cancún, Q. Roo

12:00 - 1:00 a.m. y p.m.

02

Pst. Daniel Mexicano
Los Cabos, BCS

1:00 - 2:00 a.m. y p.m.

03

Pst. Rodolfo Guzmán
Tijuana, BCN

1:00 - 2:00 a.m. y p.m.

04

Pst. Reyes Aguilar
Reynosa, Tmps.

2:00 - 3:00 a.m. y p.m.

05

Pst. Joaquín Bandala
Calpulalpan, Tlax.

3:00 - 4:00 a.m. y p.m.

06

Pst. Javier Hernández
Coyotepec, Edo. Mex.

3:00 - 4:00 a.m. y p.m.

07

Pst. Josué Hernández
Pachuca, Hgo.

4:00 - 5:00 a.m. y p.m.

08

Pst. Josué Vázquez
Tapachula, Chiapas

4:00 - 5:00 a.m. y p.m.

09

Pst. Gamaliel Barajas
Toluca, Edo. Mex.

5:00 - 6:00 a.m. y p.m.

10

Pst. Gaspar Juárez
Cárdenas, Tab.

6:00 - 7:00 a.m. y p.m.

11

Pst. Josué de Luna
Teziutlán, Pue.

7:00 - 8:00 a.m. y p.m.

12
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Pst. Rubém Campuzano
Xalapa, Ver.

8:00 - 9:00 a.m. y p.m.

13

Pst. Moisés Hernández
Central, CDMX

9:00 - 10:00 a.m. y p.m.

14

Pst. Francisco Martínez
Poza Rica, Ver.

10:00 - 11:00 a.m. y p.m.

15

Pst. Isaí Rojas
Neza, Edo. Mex.

11:00 - 12:00 a.m. y p.m.

16

Pst. Ramón González
Altotonga, Ver.

12:00 - 1:00 p.m. y a.m.

17

Pst. Efren Casasola
Elgin, Illinois, EEUU

1:00 - 2:00 p.m. y a.m.

18

Pst. Ezequiel Aragón
Silao, Gto.

1:00 - 2:00 p.m. y a.m.

19

Pst. Abraham Hernández
Miraflores, Edo. Méx.

2:00 - 3:00 p.m. y a.m.

20

Pst. José Espinoza
Cuernavaca, Mor.

3:00 - 4:00 p.m. y a.m.

21

Pst. Gonzalo Ramírez
Chilpancingo, Gro. Edo. Mex.

4:00 - 5:00 p.m. y a.m.

22

Pst. Julio Vazquez
Topilejo, CDMX

5:00 - 6:00 p.m. y a.m.

23

Pst. Pedro Gutiérrez
Uruapan, Mich.

6:00 - 7:00 p.m. y a.m.

24

Pst. Alejandro Ramírez
Oaxaca, Oax.

7:00 - 8:00 p.m. y a.m.

25

Pst. Ismael Hernández
Puebla, Pue.

9:00 - 10:00 p.m. y a.m.

27

Pst. José González
Misantla, Ver.

10:00 - 11:00 p.m. y a.m.

28

Pst. Othoniel Salas
Veracruz, Ver.

11:00 - 12:00 p.m. y a.m.

28

Pst. Manciel Serrano
Juchique de Ferrer, Ver.

11:00 - 12:00 p.m. y a.m.

28

Pst. Manuel García Landa
Matías Romero, Oax.

12:00 - 1:00 p.m. y a.m.

25

8:00 - 9:00 p.m. y a.m.

26 Pst. Hipólito Navarro

Pst. Ciro Colorado

Tampico, Tmps.

Guadalajara, Jal.
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Oremos a Dios siga guiando los 
trabajos para la fiesta del Cen-
tenario. 

PETICIONES DEL DOMINGO
01 de febrero 
al 07 de febrero de 2026

Supliquemos al Señor tenga 
piedad de todos los que están 
enfermos. 

Invoquemos a Nuestro Dios 
Todopoderoso ayude a las fa-
milias a vivir en armonía.

Clamemos al Señor siga ayu-
dando a los pastores que le sir-
ven en verdad. 

Agradezcamos a Dios por to-
dos los beneficios que nos ha 
dado.

HORARIO A.M.

Roguemos a Dios prospere los 
ministerios musicales en las 
iglesias locales.

⁠Pidamos al Señor guíe a los ni-
ños a Jesucristo El Salvador.

⁠Supliquemos al Padre Celestial 
afirme a quienes recientemente 
llegan al Templo.

 ⁠Invoquemos al Todopodero-
so respalde la actividad del 
Centenario. 

⁠Agradezcamos al Señor su Di-
vino y Eterno Amor.

HORARIO P.M.

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

“Clama á mí, y te responderé, y te enseñaré 
cosas grandes y dificultosas que tú no sabes”. 

Jeremías 33:3


